
埼玉県後期高齢者医療広域連合から
が届いたら

かかりつけの薬局かかりつけの薬局ににお持ちくださいお持ちください
複数の医療機関を受診し、それぞれの医療
機関からお薬を処方してもらうと、同じよう
なお薬や、飲み合わせの良くないお薬が処
方されることがあります。

そのような方々へ向けて、埼玉県後期高齢者
医療広域連合から、服薬情報に関するお知
らせが送られています。

（業務委託先）株式会社日
本医薬総合研究

所 〒108-0014 東京
都港区芝五丁目33

番11号 田町タワー
９階

TEL：0120-780-
840
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埼玉県後期高齢
者医療広域連合

から

大切なお知らせ

送付物に関する
お問い合わせ先

こちらから
お開け
ください

埼玉県後期高齢者
医療広域連合

料金別納
郵便

親 展

表面（宛名面）

※ フタ白線：ミシ
ン目が入ります。確

認用に実線があり
ますが印刷時削除

いたします。

あなたに処方されたお薬についてのお知らせ

※すべてのお薬を表記できない場合、上記４項目に該当するお薬を
優先して表記。

この明細は、過去3ヶ月の医療機関・薬局の請求データから集計しているため、現在服用している薬剤と異なっている場合があります。
複数の医療機関を受診し、お薬手帳が一元化できていない場合、医療機関・薬局間の情報共有が図れずに、重複投薬等のリスクが発生する可能性があります。
本お知らせをご参照頂き、必要に応じてご本人様の為にも適切なアドバイスをお願いいたします。

医療機関様・
薬局様へのお願い

複数の医療機関を受診している場合、それぞれの医療機関では処方したお薬につい
て適切に管理されていますが、服用しているすべてのお薬を見た場合、知らず知らずの
うちに同じ成分や同じ効果をもつお薬を服用していたり、お薬同士の飲み合わせが悪い
等の問題が起こる場合があります。

この
お知らせの
対象 同じ成分・効果の

お薬を服用
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長期期間服用

飲み合わせに注意が
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2026年●月～●月
重要！

中面
をチ
ェッ
ク！

自己判断でお薬の服用をやめたり、減らしたりするのは、身体に負担をかける可能性があります。
下記の流れでかかりつけ医・薬剤師にご相談ください。

あなたのお薬の詳細は中面をご確認ください▶

コールセンター開設中

お薬と上手に付き合うために

株式会社日本医薬総合研究所　〒108-0014　東京都港区芝五丁目33-11 田町タワー9階業務委託先

期間限定 0120-780-840TEL ：
平日9：00～17：00
受付時間

開設期間 ： 【管理番号：　　　　　　　　】

「見方がわからない」「どうすればいいの？」など、
通知書のことでご不明な点等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。

2026年8月24日～9月30日

１
STEP

2
STEP

3
STEP

かかりつけ医・薬剤師へ次の３点を持参

を持ってかかりつけ医・薬剤師へ！

この機会にお薬の確認・見直しを行い、
これからも上手に付き合っていきましょう。

医師・薬剤師がお薬を確認

飲み合わせや相互作用に問題がないか確認します

医師・薬剤師がお薬を調整
必要に応じてお薬を調整します
説明を受けて、安心してお薬を服用ください

〒330-0074 
埼玉県さいたま市浦和区北浦和５-６-５
埼玉県浦和合同庁舎４階

埼玉県後期高齢者医療広域連合
給付課給付担当

▶まずは、相談に行く日を決めましょう！

月 日（　　　）

埼玉県後期高齢者医療広域連合から

お薬の『飲み合わせ』や『重複』に
関するお知らせ

お薬手帳
（複数冊お持ちの場合はすべて）

重複服薬によるリスクを避けるために、必ずかかりつけ医・薬剤師へご相談ください

お知らせ及び
ポリファーマシー
対策事業報告書

マイナ保険証または
資格確認書等

お薬手帳
（複数冊お持ちの場合はすべて）

お知らせ及び
ポリファーマシー
対策事業報告書

マイナ保険証または
資格確認書等
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このお知らせが届いて
いない方であっても、
お薬のことで気になる
ことがある方は、薬剤
師にご相談ください。

大切なお知らせ

 薬の種類が増えすぎて、
何の薬なのかわからない…

 違う薬局で同じような薬
をもらったけど、全部
飲んで大丈夫…？

埼玉県後期高齢者医療広域連合　一般社団法人埼玉県薬剤師会作成

このお知らせを持って薬剤師にご相談ください


